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Viaggio d’istruzione Puglia: Classi quarte 

Partenza ore 7:30 piazza Cavour, Rieti 

L’anno scolastico appena concluso ha segnato il traguardo di un’iniziativa straordinaria: 

il progetto “INCLUD…AMO VIAGGIARE CONSAPEVOLMENTE”. I viaggi di istru-

zione e le visite tecniche di settore realizzati in questo quadro non sono stati semplici 

uscite didattiche. Hanno rappresentato un pilastro fondamentale per la crescita profes-

sionale, umana e sociale degli studenti, tracciando un percorso di maturazione geogra-

fico ed emotivo.  

Los cuartos cursos en Apulia: Un viaje entre logística, valorización del territorio y em-

presas locales, fundamental para esclarecer las demandas del mercado laboral actual y 

encender la motivación.  
Prof.ssa Anna Franca Marini (referente viaggi) 
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Appena arrivati, abbiamo visitato la splendida città di Bari, accompagnati da una guida 

che ci ha illustrato la storia e le principali attrazioni del capoluogo pugliese. La visita è 

iniziata nel centro storico, conosciuto come “Bari Vecchia”, un affascinante intreccio 

di vicoli, piazze e antichi edifici che conservano ancora oggi le tradizioni e l’atmosfera 

autentica della città. Passeggiando tra le sue strade abbiamo potuto osservare da vicino 

la vita quotidiana dei residenti e scoprire angoli ricchi di storia. Successivamente ab-

biamo visitato la Basilica di San Nicola, simbolo della città e uno dei più importanti 

luoghi di culto della Puglia. Qui la guida ci ha raccontato la storia di San Nicola e l’im-

portanza della basilica per i pellegrini provenienti da diverse parti del mondo.  

                                         Classe 4H 

 

Primo giorno: Bari 
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 Nel pomeriggio siamo andati ad Alberobello, cittadina bellissima di Bari, famosa per i 

suoi caratteristici trulli: case bianche con il tetto a forma di cono costruite in pietra a 

secco. La città è diventata celebre nel mondo perché il quartiere dei trulli è stato dichia-

rato patrimonio UNESCO nel 1996: i Trulli di Alberobello.  Secondo la tradizione, 

queste case venivano costruite così anche per motivi fiscali: potevano essere smontate 

rapidamente per evitare tasse imposte dal Regno di Napoli. Le zone più conosciute che 

abbiamo visitato sono: il Rione Aia Piccola (una cittadina molto tranquilla) e Rione 

Monti (molto turistica con negozi e un bellissimo panorama). Inoltre, abbiamo visitato 

la casa d’amore, la Basilica minore, il trullo sovrano (famoso per essere l’unico trullo 

realizzato su due piani) e la Chiesa di Sant’Antonio.  

                                                                                                     Classe 4B 

 

Secondo giorno: Alberobello 
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Le grotte di Castellana

      

 

Durante il viaggio di istruzione in puglia ab-

biamo avuto modo di visitare le Grotte di Ca-

stellana e per noi è stata una bellissima espe-

rienza. Appena entrati siamo rimasti colpiti 

dalle enormi grotte e dalle forme create dalla 

roccia nel corso degli anni. La guida ci ha 

spiegato molte cose interessanti sulle stalat-

titi e sulle stalagmiti, facendoci scoprire un 

mondo sotterraneo davvero affascinante. La 

parte che ci è piaciuta di più è stata la Grotta 

Bianca, molto luminosa e spettacolare. Ab-

biamo passato una giornata divertente in-

sieme ai nostri compagni. 

 

    

             Classe 4F
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Terzo giorno: Ostuni, Locorotondo 

 

 

Ostuni 

Nel corso di questi cinque anni, al di là 

delle difficoltà e degli inevitabili mo-

menti complessi, abbiamo acquisito 

competenze fondamentali come la col-

laborazione, il senso di responsabilità e 

l’adattabilità. Un ringraziamento spe-

ciale va anche ai nostri professori, che 

in questo percorso sono stati delle vere 

e proprie guide, supportandoci e aiutan-

doci ad affrontare le nostre difficoltà 

Concludiamo questo percorso con sod-

disfazione, consapevoli delle difficoltà 

affrontate ma anche dei traguardi rag-

giunti, pronti ad affrontare ogni futura 

esperienza, sia lavorativa sia personale, 

dimostrando ciò che abbiamo imparato 

durante questi anni.  

                                                                            

       Classe 4C 

 
Locorotondo 

Proseguimento con visita di Locorotondo con i docenti. Locorotondo è uno dei borghi 

più caratteristici della Valle d’Itria, famoso per il suo centro storico dalla forma circo-

lare, da cui deriva il nome “loco rotondo”. Le sue case bianche, i balconi fioriti e i vicoli 

ordinati creano un’atmosfera elegante e tranquilla che attira visitatori da tutta Italia e 

dall’estero. Tra i luoghi più importanti che abbiamo visitato ci sono la Chiesa Madre di 

San Giorgio Martire, in stile neoclassico, e il belvedere panoramico che offre una vista 

spettacolare sui trulli, sui vigneti e sulle campagne pugliesi. Abbiamo poi visitato il Pa-

lazzo Comunale, la Torre, Palazzo Morelli in stile barocco. Oggi Locorotondo è consi-

derato uno dei borghi più belli d’Italia e rappresenta perfettamente il fascino della Puglia 

più autentica, tra storia, paesaggio e cultura contadina.   

               Classe 4C 
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Alla scoperta dell’olio e del vino: visita didattica a 

un’azienda agricola di Locorotondo 

Durante il nostro viaggio di istruzione in Puglia abbiamo avuto l’opportunità di visitare 

una rinomata azienda agricola di Locorotondo, specializzata nella produzione di olio 

extravergine d’oliva e vino. La prima parte della visita si è svolta nel frantoio, dove ci 

sono state illustrate le diverse fasi della lavorazione delle olive, dalla raccolta fino 

all’estrazione dell’olio. Gli esperti dell’azienda ci hanno anche parlato delle difficoltà 

che il settore sta affrontando negli ultimi anni, in particolare della diffusione della 

Xylella, una malattia che colpisce gli ulivi e che ha causato gravi danni a molte colti-

vazioni della regione. Al termine della spiegazione abbiamo partecipato a una degusta-

zione guidata, di tre diverse tipologie di olio extravergine d’oliva: uno dal gusto deli-

cato e morbido, uno di intensità media e uno più intenso e deciso. Per accompagnare 

l’assaggio ci sono stati offerti taralli e bruschette preparate con l’olio prodotto 

dall’azienda. Successivamente ci siamo spostati nell’area dedicata alla produzione vi-

nicola. Qui abbiamo osservato le fasi di lavorazione dell’uva e della trasformazione in 

vino. Ci è stato spiegato come vengono prodotti i diversi tipi di vino, dai bianchi ai 

rossi fino ai vini dolci, e da quali vigneti provengano le uve utilizzate.  

                                                                    Classe 4E 
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Quarto giorno: Lecce e Otranto 

 

 

 

Lecce 
 

Una delle città più affascinanti della Pu-

glia, è conosciuta come la "Firenze del 

Sud" per il suo straordinario patrimonio 

artistico. La prima tappa della visita è 

stata la Basilica di Santa Croce, consi-

derata il simbolo dell'arte barocca lec-

cese. Gli studenti hanno ammirato la 

splendida facciata decorata con statue, 

figure mitologiche, animali e motivi 

floreali scolpiti nella caratteristica pie-

tra leccese. Grazie alle spiegazioni della 

guida, i ragazzi hanno potuto compren-

dere l'importanza storica e artistica del 

monumento e apprezzarne i dettagli ar-

chitettonici. Successivamente, il gruppo 

si è diretto verso il Duomo di Lecce, si-

tuato nell'elegante Piazza Duomo. La 

cattedrale, dedicata a Maria Santissima 

Assunta, ha colpito gli studenti per la 

sua imponenza e per il magnifico cam-

panile che domina il centro storico della 

città. Durante la visita, gli alunni hanno 

osservato gli interni riccamente decorati 

e hanno approfondito la conoscenza 

della storia religiosa e culturale di 

Lecce.                                                                   

      Classe 4G 
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Otranto  

       

 
Durante la nostra visita a Otranto abbiamo avuto l'opportunità di conoscere alcuni dei 

luoghi più importanti e affascinanti della città. Abbiamo iniziato il percorso nel centro 

storico, passeggiando tra le sue caratteristiche stradine ricche di storia e tradizioni. Le 

case bianche, i vicoli stretti e l'atmosfera suggestiva ci hanno permesso di immergerci 

nella cultura locale. Successivamente abbiamo visitato la Cattedrale di Otranto, famosa 

per il suo straordinario mosaico pavimentale che racconta storie tratte dalla Bibbia e 

dalla tradizione medievale. All'interno della cattedrale abbiamo anche visitato la Cripta, 

un luogo molto affascinante, caratterizzato da numerose colonne e da un'atmosfera rac-

colta e misteriosa. La nostra visita è proseguita al Castello di Otranto, una maestosa 

fortezza che per secoli ha difeso la città dagli attacchi provenienti dal mare. Infine ab-

biamo visitato la Chiesa di San Pietro, un piccolo gioiello dell'arte bizantina. Gli antichi 

affreschi conservati al suo interno ci hanno colpito per la loro bellezza e per il loro 

valore storico e artistico.                                                                     

              Classe 4G 
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Visita ad Altamura e al Panificio Storico di Gesù 

Noi studenti abbiamo avuto l'opportunità di visitare la splendida città di Altamura, fa-

mosa per il suo patrimonio storico e per il rinomato Pane di Altamura DOP. Durante 

questa esperienza abbiamo scoperto le tradizioni legate alla panificazione, una delle at-

tività più importanti del territorio. Uno dei momenti più interessanti della visita è stato 

l'incontro con il Panificio Di Gesù, una realtà storica che tramanda da generazioni l'arte 

della produzione del pane e dei prodotti da forno tipici pugliesi. La storia del forno 

affonda le sue radici nel passato e rappresenta un importante esempio di tradizione ar-

tigianale altamurana. Abbiamo osservato le diverse fasi della lavorazione del pane, dalla 

preparazione dell'impasto alla cottura, scoprendo quanto lavoro, passione e competenza 

siano necessari per ottenere un prodotto di alta qualità. Il profumo del pane appena sfor-

nato e delle focacce ha reso la visita ancora più coinvolgente. 

               Classe 4A 

 

Quinto giorno: altamura e ritorno 
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Si torna a casa 

 

Una bellissima esperienza alla scoperta del territorio pugliese. 

Un ringraziamento speciale va a tutti i docenti curricolari e di sostegno, agli assistenti 

specialistici, che si sono resi disponibili in qualità di accompagnatori 

 



 INGREDIENTI DAL MONDO 
Edizione speciale – Viag-

gio in Puglia 2026 

 

Pagina 11 

 

  
Redazione 

   

  

  

  

  

 

  

   

  

  

  

  

        

 

 

 

 

           

 

 

 

Coordinamento didattico e redazionale 

Prof.ssa Lilia Anitori 

Prof. Alessandro Fonghini 

Assistente di redazione 

Giorgia Perpetua 

Fotografo 

Giacomo Taddei 

 
Social media manager 

Raffaele Castaldo 

 

 

 

Grafici e tecnici 

Adriano Ficociello 

 

 

Stampa e rilegatura 

Michela Albanesi 

Gabriele Marchili 

Samuele Romito 

Flavia Lesti 

 

 

mailto:redazioneingredientidalmondo@gmail.com
mailto:redazioneingredientidalmondo@gmail.com


Edizione speciale – 
Viaggio in Puglia 
2026 

INGREDIENTI DAL MONDO  

 

Pagina 12 

 

 

        

 


